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被用者保険の適用拡大以後の
広島市職員共済組合の任意継続手続について

職員共済組合

共済組合員が退職した場合、2 年間を限度に「任意継続組合員」になることができますが、任意継続
組合員になるための要件が、下表のとおり協会けんぽと異なります。令和 4 年 10 月 1 日から新たに共
済組合員になった方が任意継続を希望する場合は、経過措置が設けられています。この経過措置に該当
する場合は、確認用書類が必要となります。

【注意点】
例えば、令和 4 年 4 月 1 日に協会けんぽに新規で加入した者が、適用拡大により同年 10 月 1 日に共済組合に
加入し、翌年 3月 31日に退職した場合、退職日の前日（令和 5年 3月 30日）までに 1年以上の組合員期間がな
いため、任意継続できません（任意継続できるのは、令和5年 4月 1日以降に退職した場合となります。）。なお、
その者が、令和 4 年 3 月 31 日まで共済組合員であった場合、その組合員であった期間も通算するかどうかにつ
いては、現在、国に確認中のため、該当する方で任意継続を希望される方は、共済組合へお問い合わせください。

　退職日の前日までに引き続き 1 年以上組合
員であること。
退職日から「20 日以内」に掛金を納入す
ること。
経過措置として、9 月 30 日に引き続く健
康保険の被保険者であった間、組合員であっ
たものとみなす。
本経過措置を適用する場合、確認できる書
類（勤務条件通知書等）を添付してください。

職員共済組合

　健康保険証利用の申込みをすることで、マイナンバーカードが健康保険証として利用できます。
　また、マイナンバーカードを健康保険証として利用できるようにすることで、専用サイト（マイナポー
タル）で自身の特定健診情報や薬剤情報を把握できるとともに、本人が同意をすれば、これらの情報を
医師等と共有し、データを見た上で診察・薬の処方をしてもらえるなど、より良い医療を受けることが
できるようになります。
　※ なお、健康保険証（組合員証）も、これまでどおり御利用いただけます。

マイナンバーカードの保険証利用について

（1）

（2）

※

⇒

　資格喪失日の前日までに「継続して 2 か月
以上の被保険者期間」があること。
資格喪失日から「20 日以内」に申請する
こと。（20 日目が営業日でない場合は翌営業
日まで）

（1）

（2）

協会けんぽ 共済組合

利用申込はカンタン！

＜任意継続の経過措置について＞

2

マイナンバーカードを健康保険証として
利用するためには、申込みが必要です。利
用の申込みは、マイナポータル＊やセブン
銀行の ATM、医療機関・薬局の顔認証付き
カードリーダーでできます。

（＊）子育てや介護をはじめとする行政手続の検索やオンライン申請がワンストップでできたり、
行政からのお知らせを受け取ることができる自分専用のサイトです。

1

被用者保険の適用拡大に伴う
広島市職員共済組合・協会けんぽの手続について

職員共済組合・福利課

　令和 4 年 10 月 1 日からの被用者保険の適用拡大に伴い、9 月末時点での協会けんぽ加入者（再任用短
時間職員、会計年度任用職員等）及び要件を満たし新たに共済組合の「短期組合員」となる職員は、下
記のとおり手続が必要です。なお、詳細な手続及び各種様式は、令和 4 年 8 月 30 日付けで各所属へ通
知しております「被用者保険の適用拡大に伴う広島市職員共済組合員資格の取得について」を御覧くだ
さい。

職員共済組合

　ジェネリック医薬品（後発医薬品）は、先に開発された薬（先発医薬品）の特許が切れた後に発売される
先発医薬品と同じ有効成分、同じ効き目を持つ医薬品です。開発費が抑えられるため、低価格で提供す
ることができます。
　共済組合では使用促進の一環として、組合員証等の交付時に「ジェネリック医薬品希望シール・希望
カード」を貼り付けています。
医療費に係る組合員の負担軽減及び共済組合の負担する医療費節減による財政の安定化の観点から
も、是非、ジェネリック医薬品を御利用ください。

広島市職員共済組合の手続

　「短期組合員資格取得届」、「口座登録（変更）届」「被保険者資格取得届（10/1以降、別の事業主の所属で任用がある方）」
を所属機関の長（市長事務部局は福利課）を経由して提出してください。

・資格取得に係る書類の提出【期限：10月 7日（金）】

「被扶養者申告書」、添付書類などを所属所長（市長事務部局は給与課）へ提出してください。
※共済組合で被扶養者となるには、協会けんぽで被扶養者として認定されていた場合でも、必ず新たに共済組
合への申請手続が必要です。

・被扶養者の申請手続【期限：10月31日（月）（10月1日から扶養する必要がある場合）】

協会けんぽの手続

　協会けんぽの被保険者証、被扶養者証及び各証（高齢受給者証、限度額適用認定証等）を 9月末時点の事業
主（市長事務部局は福利課）へ返却してください。
※10月 1日以降、被保険者証等は使用できません。誤って使用した場合、治療に要した費用について協会けん
ぽへ返還していただく場合があります。

・被保険者証等の返却【期限：10月 14 日（金）】

ジェネリック医薬品について
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人間ドック実施医療機関

広島県立美術館特別展

 ご利用ください！「健康増進・リフレッシュ補助券」

4

種別 施　設　名 所　在　地 利用ルール

①年度内一度の受診に限り2枚まで利用可

（節目健診などで自己負担がない場合は利

用不可）

②本人利用に限ります。

（被扶養者などは利用不可）

③事業主、職員共済組合又は公立学校共

済組合が実施する「人間ドック」に限ります。

（「脳ドック」や「婦人科検診」、「オプショ

ン検査」などは利用不可）

④補助券の利用（支払い）は、人間ドック

受診当日に限ります。

中電病院

広島中央健診所

広島原爆障害対策協議会
健康管理・増進センター

広島生活習慣病・がん健診センター

グランドタワーメディカルコート
ライフケアクリニック

東部健診センター

マツダ病院

総合健診センター
（公益財団法人広島県地域保健医療推進機構）

広島市立北部医療センター安佐市民病院

健康倶楽部

広島県環境保健協会

アルパーク検診クリニック

長崎病院ヘルスケアセンター

西広島リハビリテーション病院

広島逓信病院

国家公務員共済組合連合会 吉島病院

ＪＲ広島病院

広島赤十字・原爆病院

市立三次中央病院

日本鋼管福山病院

東広島記念病院

広島生活習慣病・がん健診センター大野

村上記念病院

中区大手町 3-4-27

中区八丁堀10-10

中区千田町 3-8-6

中区幟町13-4 広島マツダビル4・5階

中区上八丁堀 4-1
アーバンビューグランドタワー4階

安芸区船越南 3-24-27

安芸郡府中町青崎南 2-15

南区皆実町1-6-29

安佐北区亀山南1-2-1

中区大手町 3-7-5

中区広瀬北町9-1

西区草津新町2-26-1

西区横川新町 3-11

佐伯区三宅 6-265

中区東白島町19-16

中区吉島東3-2-33

東区二葉の里3-1-36

中区千田町1-9-6

三次市東酒屋町10531

福山市大門町津之下1844

東広島市西条町吉行 2214

廿日市市大野早時 3406-5

尾道市新浜1-14-26

人
間
ド
ッ
ク

令和 4年度から、「健康増進・リフレッシュ補助券」
の利用対象施設に、人間ドック実施医療機関の
「吉島病院」 と「ＪＲ広島病院」を追加しました。
これにより次の 23施設でご利用いただけます。

広島県立美術館で開催される特別展でも「健康増進・リフレッシュ補助券」がご利用いただ
けます。 

宮内庁三の丸尚蔵館所蔵の名品から、昭和の大礼を彩った屏風や各種の御慶事で記念品と
して作られた愛らしいボンボニエールをはじめ、江戸時代の絵師として人気の高い伊藤若冲
の作品、平清盛・重盛親子にまつわる作品や広島藩主浅野家伝来の作品、そして児玉希望、
六角紫水、清水南山、平山郁夫といった近現代の出身作家らによる作品などを紹介します。

　所在地：中区上幟町2-22
特別展に限り 1人1回の購入につき補助券 1枚利用可
（こども料金等で 500 円未満は利用不可）

『皇室の美と広島』

伊藤若冲《旭日鳳凰図》　宝暦5年
〈1755年〉【前期に展示】

【開催期間】前期：9月16日～ 10月10日
後期：10月12日～ 30日
（開催期間中に大幅な展示替えあり）

3

募集内容

配布枚数

【日　　時】

【会　　場】

【募集人数】

【負 担 金】

1人 2枚までとします。
※未就学児は入場できません。

申込期限 10月12日（水）　23：59まで

【指　揮】　シルヴァン・カンブルラン
【フルート】　ワルター・アウアー
【曲　目】　メシアン（没後 30 年） ：  忘れられし捧げもの

尾高 尚忠  ： フルート協奏曲作品 30ｂ
シェーンベルク ： 交響詩「ペレアスとメリザンド」作品 5

11月19日（土) 15:00開演

広島文化学園HBGホール（広島市文化交流会館）

28人

Ｓ席　２，７００円　Ａ席　２，４００円　Ｂ席　２，２００円

第４２６回広島交響楽団定期演奏会

※当選者には 10 月 20 日頃に通知書を発送します。 申込期限後のキャンセル、変更等はできません。
注）新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては、開催日の延期や中止、出演者や曲目が変更になる
可能性もありますので、予めご了承ください。

カンブルランは前回の「幻想交響曲」で好評を得ての再登場。シェー
ンベルクの大作交響詩に挑戦します。ウィーン・フィルのフルート奏者
のアウアーは 2020 年の来日が叶わず、今回改めて招きます。フルート界
では定番の尾高尚忠の協奏曲にご期待ください。 指揮 ： シルヴァン・カンブルラン

©Marco Borggreve

申込方法

申込受付

入場希望の方は互助会Web申込システムから

互助会ホームページ　https://hgojokai.or.jp 内の専用サイト（下記のQRコードを読み込むと便利です。）

10月1日（土）から

対 象 者
互助会会員及びその家族（配偶者、子、父母、祖父母、孫、兄弟姉妹）
※配偶者の父母、子の配偶者、兄弟姉妹の配偶者等は対象外

チケットの受け取り方法
当選通知書と負担金を互助会窓口へ持参し、チケットと引き換えてください。
なお、チケットの郵送を希望される場合は、所属に送付し、負担金は振り込み（振込手数料は本人負担）となります。

※専用サイトからの申込後、互助会への着信の有無等の問い合わせについては、お答えできませんので ご了承ください。

互助会招待事業 11月開
催分

入場希
望者募

集！！



人間ドック実施医療機関

広島県立美術館特別展

 ご利用ください！「健康増進・リフレッシュ補助券」

4

種別 施　設　名 所　在　地 利用ルール

①年度内一度の受診に限り2枚まで利用可

（節目健診などで自己負担がない場合は利

用不可）

②本人利用に限ります。

（被扶養者などは利用不可）

③事業主、職員共済組合又は公立学校共

済組合が実施する「人間ドック」に限ります。

（「脳ドック」や「婦人科検診」、「オプショ

ン検査」などは利用不可）

④補助券の利用（支払い）は、人間ドック

受診当日に限ります。

中電病院

広島中央健診所

広島原爆障害対策協議会
健康管理・増進センター

広島生活習慣病・がん健診センター

グランドタワーメディカルコート
ライフケアクリニック

東部健診センター

マツダ病院

総合健診センター
（公益財団法人広島県地域保健医療推進機構）

広島市立北部医療センター安佐市民病院

健康倶楽部

広島県環境保健協会

アルパーク検診クリニック

長崎病院ヘルスケアセンター

西広島リハビリテーション病院

広島逓信病院

国家公務員共済組合連合会　吉島病院

ＪＲ広島病院

広島赤十字・原爆病院

市立三次中央病院

日本鋼管福山病院

東広島記念病院

広島生活習慣病・がん健診センター大野

村上記念病院

中区大手町 3-4-27

中区八丁堀10-10

中区千田町 3-8-6

中区幟町13-4 広島マツダビル4・5階

中区上八丁堀 4-1
アーバンビューグランドタワー4階

安芸区船越南 3-24-27

安芸郡府中町青崎南 2-15

南区皆実町1-6-29

安佐北区亀山南1-2-1

中区大手町 3-7-5

中区広瀬北町9-1

西区草津新町2-26-1

西区横川新町 3-11

佐伯区三宅 6-265

中区東白島町19-16

中区吉島東3-2-33

東区二葉の里3-1-36

中区千田町1-9-6

三次市東酒屋町10531

福山市大門町津之下1844

東広島市西条町吉行 2214

廿日市市大野早時 3406-5

尾道市新浜1-14-26

人
間
ド
ッ
ク

令和 4年度から、「健康増進・リフレッシュ補助券」
の利用対象施設に、人間ドック実施医療機関の
「吉島病院」 と「ＪＲ広島病院」を追加しました。
これにより次の 23施設でご利用いただけます。

広島県立美術館で開催される特別展でも「健康増進・リフレッシュ補助券」がご利用いただ
けます。 

宮内庁三の丸尚蔵館所蔵の名品から、昭和の大礼を彩った屏風や各種の御慶事で記念品と
して作られた愛らしいボンボニエールをはじめ、江戸時代の絵師として人気の高い伊藤若冲
の作品、平清盛・重盛親子にまつわる作品や広島藩主浅野家伝来の作品、そして児玉希望、
六角紫水、清水南山、平山郁夫といった近現代の出身作家らによる作品などを紹介します。

　所在地：中区上幟町2-22
　特別展に限り 1人1回の購入につき補助券 1枚利用可
　（こども料金等で 500 円未満は利用不可）　　

『皇室の美と広島』

伊藤若冲《旭日鳳凰図》　宝暦5年
〈1755年〉　【前期に展示】

【開催期間】    前期：9月16日～ 10月10日
後期：10月12日～ 30日
（開催期間中に大幅な展示替えあり）
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募集内容

配布枚数

【日　　時】

【会　　場】

【募集人数】

【負 担 金】

1人 2枚までとします。
※未就学児は入場できません。

申込期限 10月12日（水）　23：59まで

【指　揮】　シルヴァン・カンブルラン
【フルート】　ワルター・アウアー
【曲　目】　メシアン（没後 30 年）：  忘れられし捧げもの
　　　　　尾高 尚忠 ： フルート協奏曲作品 30ｂ
　　　　　シェーンベルク ： 交響詩「ペレアスとメリザンド」作品 5 

11月19日（土) 15:00開演

広島文化学園HBGホール（広島市文化交流会館）

28人

Ｓ席　２，７００円　Ａ席　２，４００円　Ｂ席　２，２００円

第４２６回広島交響楽団定期演奏会

※当選者には 10 月 20 日頃に通知書を発送します。 申込期限後のキャンセル、変更等はできません。
注）新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては、開催日の延期や中止、出演者や曲目が変更になる
可能性もありますので、予めご了承ください。

カンブルランは前回の「幻想交響曲」で好評を得ての再登場。シェー
ンベルクの大作交響詩に挑戦します。ウィーン・フィルのフルート奏者
のアウアーは 2020 年の来日が叶わず、今回改めて招きます。フルート界
では定番の尾高尚忠の協奏曲にご期待ください。 指揮：シルヴァン・カンブルラン

©Marco Borggreve

申込方法

申込受付

入場希望の方は互助会Web申込システムから

互助会ホームページ　https://hgojokai.or.jp 内の専用サイト（下記のQRコードを読み込むと便利です。）

10月1日（土）から

対 象 者
互助会会員及びその家族（配偶者、子、父母、祖父母、孫、兄弟姉妹）
※配偶者の父母、子の配偶者、兄弟姉妹の配偶者等は対象外

チケットの受け取り方法
当選通知書と負担金を互助会窓口へ持参し、チケットと引き換えてください。
なお、チケットの郵送を希望される場合は、所属に送付し、負担金は振り込み（振込手数料は本人負担）となります。

※専用サイトからの申込後、互助会への着信の有無等の問い合わせについては、お答えできませんので ご了承ください。

専用サイトのパスワード ・広響「22m105」

互助会招待事業 11月開
催分

入場希
望者募

集！！



互 助 会
☎○内81－2353
☎504－2063

積立年金保険の募集
（拠出型企業年金保険）

申込締切日　令和4年10月 17日（月）
積立年金保険は、退職後もゆとりある充実した生活を送るために、在職中に積立（月払、期末・勤勉手当払）

を行い、退職後に年金として受け取るもので、公的年金を補完するための制度です。
加入区分は、「自由型」と「税控除型」の 2 種類があります。「自由型」の保険料は年末調整等の一般生命

保険料控除の対象になり、「税控除型」の保険料は個人年金保険料控除の対象となります。他に個人年金保険
料控除を受けていない場合は、税控除型にも加入されると税制上有利です。

加 入 資 格
自 由 型…昭和 39 年 4 月 2 日生以降の互助会会員

の方（保険料払込満了日（60 歳）まで
の予定加入期間が 2 年以上の方）

税控除型…昭和 47 年 4 月 2 日生以降の互助会会員
の方（保険料払込満了日（60 歳）まで
の予定加入期間が 10 年以上の方）

申 込 方 法
10 月上旬にパンフレット・加入申込書等を配付

しますので、新規加入・変更・脱退希望の方は、加
入申込書に必要事項を記入のうえ、互助会に提出
してください。
※今年度よりパンフレット・加入申込書は未加入
者 10 名超の所属について部数を減らして送付し
ておりますので希望者のみ配付してください。
現在の加入口数のまま継続される方については、
自動的に更新されますので、加入申込書の提出は
不要です。
なお、「自由型」及び「税控除型」は別商品のため、
積立金を移すことはできません。

予 定 利 率
年 1. 24%（令和 4 年 7 月 1 日現在）

保険料控除
新規に加入される方については、令和 5 年 2 月

以降、毎月の給与及び 6 月・12 月の期末・勤勉手
当から控除します。

すでに加入されている方で、今回加入口数を変
更される方または脱退される方については、次の
取扱いとなります。
・加入口数を変更される方…令和5年2月の給与か

ら変更し、控除します（口数変更は募集期間の
みの受付けとなります。）
・脱退される方…令和5年1月の給与まで控除した

後の脱退となります。所定の解約請求書（加入
区分毎に必要となります。）を募集締切後、脱
退予定者に送付いたします。
※保険料積立の期間が短い方の解約は、受取額が
積立保険料を下回る場合があります。

引 受 会 社
明治安田生命、日本生命、富国生命、第一生命、
住友生命、太陽生命、ソニー生命、アクサ生命

無理なく積立
月払は 1口 1,000 円から
期末・勤勉手当払は
1口 10,000 円から
月払、期末・勤勉手当払での積
立になります。毎年加入口数を
変更でき、自由に無理なく積立
ができます。
必要に応じて、払出し（「税控除
型」は不可）、解約ができます。

退職後は豊富な選択肢
退職時の積立金は、各人の生活
設計に応じて次のコースの中か
ら自由に選択できます。
①年金コース
②医療保険コース（自由型のみ）
③ 一時金コース
※「税控除型」は年金・一時金
のみの選択となります。

有　利
保険料は生命保険料控除の対象
となります。
【一般生命保険料控除】
自由型に加入の方は払い込んだ
保険料が一般生命保険料控除の
対象となります。
【個人年金保険料控除】
税控除型に加入の方は払い込ん
だ保険料が個人年金保険料控除
の対象となります。
※他のそれぞれの保険料控除と

合算するなど、控除限度額を
超える部分は対象となりませ
ん。

退職後のゆとりある生活のために、
当制度に加入してください！

（貯蓄としても活用いただけます）
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互 助 会
☎○内81－2358
☎504－2063

保険料控除申告

互 助 会
☎○内81－2358
☎504－2063

全国市長会任意共済保険
還付金（配当金）

令和 4 年分保険料控除申告の時期となりました。給与・賞与から控除しているものについては人事給
与システムの申告書の印字により証明しますので、申告額等についてご確認ください。

一般生命保険料控除
①互助会グループ保険・全国市長会任意共済保険

掛金のうち死亡（高度障害）保険金額の災害保障特約部分については、生命保険料控除の対象とな
りません。このため、証明される年間払込保険料及び配当金は災害保障特約部分を除いた金額となり
ますので、給与控除されている金額とは異なります。
②団体扱いの生命保険

10 月以降の契約内容に変更がないものとした金額が印字されています。内容等は各保険会社にお問
い合わせください。

介護医療保険料控除
総合医療保険・全国市長会の医療保障保険など、介護医療保険契約の入院 · 通院等にともなう給付部

分に係る保険料がある場合は控除の対象となります。

個人年金保険料控除
①積立年金保険

税控除型に加入されている方は個人年金保険料控除の対象となります（自由型に加入されている方
は一般生命保険料控除の対象となります。）
②団体扱いの個人年金保険

税制適格特約を付加している契約については、個人年金保険料控除の対象となります。なお、個人
年金として税制適格特約を付加していない契約については、一般生命保険料控除の対象となります。

※損害保険料控除について
税制改正により平成 19 年から短期損害保険料控除がなくなりました。
このため、全国都市職員災害共済会と団体傷害保険については控除の対象となりません。

令和 3 保険年度（令和 3 年 6 月 1 日～令和 4 年 5 月 31 日）の
全国市長会任意共済保険の配当金の還付率は次のとおりです。

なお、配当金は 9 月 20 日（火）に職員共済組合等に登録され
た個人口座へ振り込みました。

次の産業マッサージ利用施術所が新規追加となりましたので、お知らせいたします。
　（施術所名）鍼灸院　満月
　（住　　所）中区八丁堀９－３　サニーサイドワン１０１
　（電話番号）０８２－５５５－８０８３

保 険 種 類 還付率
任意共済保険 37.28 %
医療保障保険 23.35%
3大疾病サポート保険 22.52%

産業マッサージ利用施術所の
追加について

職員共済組合
☎○内81－2372
☎504－2062

※ なお、利用施術所の一覧は、庁内ＷＥＢ→
人事部福利課ホームページ→ 3 申請様式集

（共済）→ 8-1「利用可能施術所一覧表」に
掲載しておりますので、ご確認ください。
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互 助 会
☎○内81－2353
☎504－2063

積立年金保険の募集
（拠出型企業年金保険）

申込締切日　令和4年10月 17日（月）
積立年金保険は、退職後もゆとりある充実した生活を送るために、在職中に積立（月払、期末・勤勉手当払） 

を行い、退職後に年金として受け取るもので、公的年金を補完するための制度です。
加入区分は、「自由型」と「税控除型」の 2 種類があります。「自由型」の保険料は年末調整等の一般生命

保険料控除の対象になり、「税控除型」の保険料は個人年金保険料控除の対象となります。他に個人年金保険
料控除を受けていない場合は、税控除型にも加入されると税制上有利です。

加 入 資 格
自 由 型… 昭和 39 年 4 月 2 日生以降の互助会会員

の方（保険料払込満了日（60 歳） まで
の予定加入期間が 2 年以上の方）

税控除型… 昭和 47 年 4 月 2 日生以降の互助会会員
の方（保険料払込満了日（60 歳） まで
の予定加入期間が 10 年以上の方）

申 込 方 法
10 月上旬にパンフレット・加入申込書等を配付

しますので、新規加入・変更・脱退希望の方は、加
入申込書に必要事項を記入のうえ、互助会に提出
してください。
※�今年度よりパンフレット・加入申込書は未加入
者 10 名超の所属について部数を減らして送付し
ておりますので希望者のみ配付してください。
現在の加入口数のまま継続される方については、
自動的に更新されますので、加入申込書の提出は
不要です。
なお、「自由型」及び「税控除型」は別商品のため、
積立金を移すことはできません。

予 定 利 率
年 1. 24%（令和 4 年 7 月 1 日現在）

保険料控除
新規に加入される方については、令和 5 年 2 月

以降、毎月の給与及び 6 月・12 月の期末・勤勉手
当から控除します。

すでに加入されている方で、今回加入口数を変
更される方または脱退される方については、次の
取扱いとなります。
・�加入口数を変更される方…令和5年2月の給与か

ら変更し、控除します（口数変更は募集期間の
みの受付けとなります。）
・�脱退される方…令和5年1月の給与まで控除した

後の脱退となります。所定の解約請求書（加入
区分毎に必要となります。）を募集締切後、脱
退予定者に送付いたします。
※�保険料積立の期間が短い方の解約は、受取額が
積立保険料を下回る場合があります。

引 受 会 社
明治安田生命、日本生命、富国生命、第一生命、
住友生命、太陽生命、ソニー生命、アクサ生命

無理なく積立
月払は 1口 1,000 円から
期末・勤勉手当払は
1口 10,000 円から
月払、期末・勤勉手当払での積
立になります。毎年加入口数を
変更でき、自由に無理なく積立
ができます。
必要に応じて、払出し（「税控除
型」は不可）、解約ができます。

退職後は豊富な選択肢
退職時の積立金は、各人の生活
設計に応じて次のコースの中か
ら自由に選択できます。
①年金コース
②医療保険コース（自由型のみ）
③�一時金コース
※「税控除型」は年金・一時金
のみの選択となります。

有　利
保険料は生命保険料控除の対象
となります。
【一般生命保険料控除】
自由型に加入の方は払い込んだ
保険料が一般生命保険料控除の
対象となります。
【個人年金保険料控除】
税控除型に加入の方は払い込ん
だ保険料が個人年金保険料控除
の対象となります。
※ 他のそれぞれの保険料控除と

合算するなど、控除限度額を
超える部分は対象となりませ
ん。

退職後のゆとりある生活のために、
当制度に加入してください！

（貯蓄としても活用いただけます）
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互 助 会
☎○内81－2358
☎504－2063

保険料控除申告

互 助 会
☎○内81－2358
☎504－2063

全国市長会任意共済保険
還付金（配当金）

令和 4 年分保険料控除申告の時期となりました。給与・賞与から控除しているものについては人事給
与システムの申告書の印字により証明しますので、申告額等についてご確認ください。

一般生命保険料控除
①互助会グループ保険・全国市長会任意共済保険

掛金のうち死亡（高度障害）保険金額の災害保障特約部分については、生命保険料控除の対象とな
りません。このため、証明される年間払込保険料及び配当金は災害保障特約部分を除いた金額となり
ますので、給与控除されている金額とは異なります。
②団体扱いの生命保険

10 月以降の契約内容に変更がないものとした金額が印字されています。内容等は各保険会社にお問
い合わせください。

介護医療保険料控除
総合医療保険・全国市長会の医療保障保険など、介護医療保険契約の入院 · 通院等にともなう給付部

分に係る保険料がある場合は控除の対象となります。

個人年金保険料控除
①積立年金保険

税控除型に加入されている方は個人年金保険料控除の対象となります（自由型に加入されている方
は一般生命保険料控除の対象となります。）
②団体扱いの個人年金保険

税制適格特約を付加している契約については、個人年金保険料控除の対象となります。なお、個人
年金として税制適格特約を付加していない契約については、一般生命保険料控除の対象となります。

※損害保険料控除について
税制改正により平成 19 年から短期損害保険料控除がなくなりました。
このため、全国都市職員災害共済会と団体傷害保険については控除の対象となりません。

令和 3 保険年度（令和 3 年 6 月 1 日～令和 4 年 5 月 31 日）の
全国市長会任意共済保険の配当金の還付率は次のとおりです。

なお、配当金は 9 月 20 日（火）に職員共済組合等に登録され
た個人口座へ振り込みました。

次の産業マッサージ利用施術所が新規追加となりましたので、お知らせいたします。
　（施術所名）鍼灸院　満月
　（住　　所）中区八丁堀９－３　サニーサイドワン１０１
　（電話番号）０８２－５５５－８０８３

保 険 種 類 還付率
任意共済保険 37.28 %
医療保障保険 23.35%
3大疾病サポート保険 22.52%

互 助 会
☎○内81－2358
☎504－2063

産業マッサージ利用施術所の
追加について

職員共済組合
☎○内81－2372
☎504－2062

※ なお、利用施術所の一覧は、庁内ＷＥＢ→
人事部福利課ホームページ→ 3 申請様式集

（共済）→ 8-1「利用可能施術所一覧表」に
掲載しておりますので、ご確認ください。
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互 助 会
☎○内81－2358
☎504－2063

食堂メニュー
価格改定のお知らせ

福 利 課
☎○内 2365,2374,2375
☎504－2062

ニコニコ（2525）過ごそう！
毎月25日はメンタルヘルス推進日^^

　一般財団法人学校福祉協会から、令和４年１０月３日（月）より、食堂メニュー価格改定の通知があ
りましたのでお知らせします。
本庁舎食堂（主要品目）

メニュー名 新価格 旧価格
定食 430円 420円
特別定食 490円 480円
弁当 430円 410円
カレーライス 340円 330円
ラーメン 360円 330円
かけうどん・そば 240円 210円
きつねうどん・そば 290円 260円
天ぷらうどん・そば 290円 260円
肉うどん・そば 340円 310円
ライス 140円 130円
麺定食 480円 470円
健康定食 580円 570円
お好み弁当 480円 460円
ヘルシー弁当 430円 410円
季節商品等 据え置き 400円～700円
一品料理 据え置き 170円
一品料理（小） 据え置き 90円
味噌汁（単品） 据え置き 60円
トッピング・追加券 据え置き 50円～150円

議会レストラン（主要品目）
メニュー名 新価格 旧価格

定食 430円 420円
カレーライス 340円 330円
かけうどん・そば 240円 210円
天ぷらうどん・そば 290円 260円
肉うどん・そば 390円 360円
健康定食 580円 570円
季節商品等 据え置き 400円～700円
トッピング・追加券 据え置き 50円～150円

区役所食堂（主要品目）
メニュー名 新価格 旧価格

定食 430円 420円
特別定食 490円 480円
弁当 430円 410円
カレーライス 340円 330円
ラーメン 360円 330円
かけうどん・そば 240円 210円
天ぷらうどん・そば 290円 260円
肉うどん・そば 340円 310円
ライス 140円 130円
季節商品等 据え置き 400円～700円
味噌汁（単品） 据え置き 60円

毎月 25 日のメンタルヘルス推進日には、ご自身の心身の健康状態を振り返りつつ、セルフケアを心
がけましょう。
メンタルヘルス推進日には、庁内 LAN掲示板等を通じて各種相談窓口等（本誌にも掲載）の情報発
信を行います。

☺ココロをラクにするコツ －ホウレンソウをこまめに！－☺
「ホウ(報告)・レン(連絡)・ソウ(相談)」は、仕事を円滑に進めるための基本ルール
報告：自分の仕事がどんな進行状況かを自分からこまめに伝えること
連絡：周りに知らせておいた方がいいと思われる情報を自分から伝えること。
相談：自分だけで判断できない案件やトラブルを上司等に相談し、指示を仰ぐこと。

できるだけこまめに
ホウレンソウ！

忙しいときほど
ホウレンソウ！

上司から部下にも
ホウレンソウ！

チームワークの良い職場には
　こまめな上下双方からのホウレンソウがあります。

コラム
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福 利 課
☎○内81－2374・2375
☎504－2062

職員定期健康診断を人間ドックで代用される職員のみなさまへ
職員定期健康診断個人票の提出 
をお願いします

職員定期健康診断については、労働安全衛生法第 66 条及び広島市職員安全衛生管理規則第 15 条において、
職員（労働者） は、事業者が行う健康診断を受けなければならないとされています。

例年人間ドックを受診しているにもかかわらず、職員定期健康診断個人票を人間ドック受診機関に提出し
なかったために、未受診者の扱いとなっている職員がいらっしゃいます。

人間ドックで代用される場合は、職員定期健康診断個人票の網掛け部分を事前に記入のうえ、

必ず職員定期健康診断個人票を人間ドック受診機関に提出してください。
（受診当日に個人票を忘れた場合は、速やかに人間ドック受診機関に提出してください。）
なお、対象は市長事務部局、行政委員会、消防局、公益的法人に派遣されている職員の方です。

【職員定期健康診断個人票（ピンク色）】

治療中・経過観察中の疾病

がある人は、必ず該当する

番号を記入してください。

記入した項目と関連のある

検査項目値が再検査の場合

は再検査対象外となります。

福 利 課
☎○内81－2374・2375
☎504－2062

定期健康診断の
再検査を受けましょう

福利課から定期健康診断再検査受診の通知が
あった方は、次の場所で再検査を実施します。

ご自身の健康管理のため、速やかに受診し
てください（受診の際には、必ず再検査個人
票をご持参ください）。

なお、再検査以外の検査はできませんので、
お間違えのないよう、ご注意ください。
※ 健康に関する相談は、随時、福利課保健師（内線 2374・

2375）がお受けしますのでご利用ください。

【本庁舎】16階保健室 月曜日・水曜日・金曜日
9：00－11：30　13：30－15：00

※ 休診となる場合がありますので、指定日時で都合の悪
い場合は事前に福利課にお問い合わせください。

・ やむを得ず指定場所での受診が困難な場合は、最寄りの医療機関での受診結果を再検査結果に用いることも可能
です。（検査にかかる費用は自己負担となります。）

・ 医療機関で再検査を受診した場合、福利課から送付された個人票に結果を添付又は記入し、必ず福利課へご提出
ください。

【巡回会場】（10月）
巡回会場で成人男性の風しん抗体検査が受検できます（クーポン券持参）
実施日 再検査場所・受付時間
28日

（金）
東区役所（5階講堂）

8：45 ～ 10：15
南環境事業所（2階医務室）

11：30 ～ 13：00
12日

（水）
佐伯区役所（6階601会議室）

11：00 ～ 12：30
南区役所（4階4－3会議室）

14：30 ～ 16：00
13日

（木）
安佐北環境事業所（2階医務室）

11：30 ～ 13：00
安佐北区役所（3階入札室）

14：30 ～ 16：00
14日

（金）
安佐南環境事業所（2階協議室）

11：30 ～ 13：00
安佐南区役所（3階第4会議室）

14：30 ～ 16：00
4日

（火）
下水道局管理部（地下大会議室）

8：45 ～ 10：15
西環境事業所（1階医務室）

11：30 ～ 13：00
20日

（木）
西区役所（4階研修室）

8：45 ～ 10：15
中環境事業所（2階医務室）

11：30 ～ 13：00
25日

（火）
安芸区役所（3階第1会議室）

8：45 ～ 10：15
安芸環境事業所（2階医務室）

11：30 ～ 13：00
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互 助 会
☎○内81－2358
☎504－2063

食堂メニュー
価格改定のお知らせ

福 利 課
☎○内 2365,2374,2375
☎504－2062

ニコニコ（2525）過ごそう！
毎月25日はメンタルヘルス推進日^^

　一般財団法人学校福祉協会から、令和４年１０月３日（月）より、食堂メニュー価格改定の通知があ
りましたのでお知らせします。
本庁舎食堂（主要品目）

メニュー名 新価格 旧価格
定食 430円 420円
特別定食 490円 480円
弁当 430円 410円
カレーライス 340円 330円
ラーメン 360円 330円
かけうどん・そば 240円 210円
きつねうどん・そば 290円 260円
天ぷらうどん・そば 290円 260円
肉うどん・そば 340円 310円
ライス 140円 130円
麺定食 480円 470円
健康定食 580円 570円
お好み弁当 480円 460円
ヘルシー弁当 430円 410円
季節商品等 据え置き 400円～700円
一品料理 据え置き 170円
一品料理（小） 据え置き 90円
味噌汁（単品） 据え置き 60円
トッピング・追加券 据え置き 50円～150円

議会レストラン（主要品目）
メニュー名 新価格 旧価格

定食 430円 420円
カレーライス 340円 330円
かけうどん・そば 240円 210円
天ぷらうどん・そば 290円 260円
肉うどん・そば 390円 360円
健康定食 580円 570円
季節商品等 据え置き 400円～700円
トッピング・追加券 据え置き 50円～150円

区役所食堂（主要品目）
メニュー名 新価格 旧価格

定食 430円 420円
特別定食 490円 480円
弁当 430円 410円
カレーライス 340円 330円
ラーメン 360円 330円
かけうどん・そば 240円 210円
天ぷらうどん・そば 290円 260円
肉うどん・そば 340円 310円
ライス 140円 130円
季節商品等 据え置き 400円～700円
味噌汁（単品） 据え置き 60円

毎月 25 日のメンタルヘルス推進日には、ご自身の心身の健康状態を振り返りつつ、セルフケアを心
がけましょう。
メンタルヘルス推進日には、庁内 LAN掲示板等を通じて各種相談窓口等（本誌にも掲載）の情報発
信を行います。

☺ココロをラクにするコツ －ホウレンソウをこまめに！－☺
「ホウ(報告)・レン(連絡)・ソウ(相談)」は、仕事を円滑に進めるための基本ルール
報告：自分の仕事がどんな進行状況かを自分からこまめに伝えること
連絡：周りに知らせておいた方がいいと思われる情報を自分から伝えること。
相談：自分だけで判断できない案件やトラブルを上司等に相談し、指示を仰ぐこと。

できるだけこまめに
ホウレンソウ！

忙しいときほど
ホウレンソウ！

上司から部下にも
ホウレンソウ！

チームワークの良い職場には
こまめな上下双方からのホウレンソウがあります。

コラム

8

福 利 課
☎○内81－2374・2375
☎504－2062

職員定期健康診断を人間ドックで代用される職員のみなさまへ
職員定期健康診断個人票の提出
をお願いします

職員定期健康診断については、労働安全衛生法第 66 条及び広島市職員安全衛生管理規則第 15 条において、
職員（労働者） は、事業者が行う健康診断を受けなければならないとされています。

例年人間ドックを受診しているにもかかわらず、職員定期健康診断個人票を人間ドック受診機関に提出し
なかったために、未受診者の扱いとなっている職員がいらっしゃいます。

人間ドックで代用される場合は、職員定期健康診断個人票の網掛け部分を事前に記入のうえ、

必ず職員定期健康診断個人票を人間ドック受診機関に提出してください。
（受診当日に個人票を忘れた場合は、速やかに人間ドック受診機関に提出してください。）
なお、対象は市長事務部局、行政委員会、消防局、公益的法人に派遣されている職員の方です。

【職員定期健康診断個人票（ピンク色）】

治療中・経過観察中の疾病

がある人は、必ず該当する

番号を記入してください。

記入した項目と関連のある

検査項目値が再検査の場合

は再検査対象外となります。

福 利 課
☎○内81－2374・2375
☎504－2062

定期健康診断の
再検査を受けましょう

福利課から定期健康診断再検査受診の通知が
あった方は、次の場所で再検査を実施します。

ご自身の健康管理のため、速やかに受診し
てください（受診の際には、必ず再検査個人
票をご持参ください）。

なお、再検査以外の検査はできませんので、
お間違えのないよう、ご注意ください。
※健康に関する相談は、随時、福利課保健師（内線 2374・

2375）がお受けしますのでご利用ください。

【本庁舎】16階保健室 月曜日・水曜日・金曜日
9：00－11：30　13：30－15：00

※休診となる場合がありますので、指定日時で都合の悪
い場合は事前に福利課にお問い合わせください。

・やむを得ず指定場所での受診が困難な場合は、最寄りの医療機関での受診結果を再検査結果に用いることも可能
です。（検査にかかる費用は自己負担となります。）

・医療機関で再検査を受診した場合、福利課から送付された個人票に結果を添付又は記入し、必ず福利課へご提出
ください。

【巡回会場】（10月）
巡回会場で成人男性の風しん抗体検査が受検できます（クーポン券持参）
実施日 再検査場所・受付時間
28日

（金）
東区役所（5階講堂）

8：45 ～ 10：15
南環境事業所（2階医務室）

11：30 ～ 13：00
12日

（水）
佐伯区役所（6階601会議室）

11：00 ～ 12：30
南区役所（4階4－3会議室）

14：30 ～ 16：00
13日

（木）
安佐北環境事業所（2階医務室）

11：30 ～ 13：00
安佐北区役所（3階入札室）

14：30 ～ 16：00
14日

（金）
安佐南環境事業所（2階協議室）

11：30 ～ 13：00
安佐南区役所（3階第4会議室）

14：30 ～ 16：00
4日

（火）
下水道局管理部（地下大会議室）

8：45 ～ 10：15
西環境事業所（1階医務室）

11：30 ～ 13：00
20日

（木）
西区役所（4階研修室）

8：45 ～ 10：15
中環境事業所（2階医務室）

11：30 ～ 13：00
25日

（火）
安芸区役所（3階第1会議室）

8：45 ～ 10：15
安芸環境事業所（2階医務室）

11：30 ～ 13：00
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佐伯区五日市町石内 6387 番地 9号

南区宇品東 5丁目 3-67

佐伯区隅の浜 2丁目 12-16

西区庚午中 3丁目 1-5

西区中広町 1丁目 4-31

南区大州 4丁目 10－11

安芸区矢野新町 2-4-30

安佐南区長束 2丁目 5-2

安佐北区可部南 4-30-13

安佐南区中須 2丁目 1-10

西区庚午北 1丁目 5-19

安芸区中野 1丁目 8-10

南区仁保新町 1丁目 1-27

南区元宇品町 41-21

中区羽衣町 9-5

南区大州 1丁目 3番 44 号

西区横川町 3丁目 6-13

佐伯区城山 1-13-35

安佐南区西原 4-25-25

安芸郡府中町鶴江 1-22-6

西区古田台 1丁目 10-6

西区南観音 3丁目 1-10

安芸郡海田町栄町 5-34

西区草津東 1丁目 13-20

中区寺町 3-26

安佐北区安佐町飯室 4439

安佐北区亀山 9丁目 1-4

佐伯区五日市町石内 6487-1

安佐北区可部 3-2-26

東区温品 5丁目 10-48

東区中山南 1丁目 17-12

中区白島九軒町 7-19

安佐南区古市 2-34-5

安佐北区可部 3-6-8

中区白島中町 4-20

南区段原南 1丁目 20－11

南区宇品御幸 3丁目 7-42

中区堀川町 2-16

中区紙屋町 2丁目 2-8

中区富士見町 16-5

安佐北区口田南 2-25-18

安佐南区大町東 3丁目 25-48

佐伯区五日市 7丁目 13-29

安佐北区可部 5丁目 15-17

中区西白島町 16-11

中区鉄砲町 2-15

中区榎町 7-5

東区若草町 20-17

西区南観音 6丁目 11-32

東区矢賀 5丁目 1-2

中区東白島町 14-15
　　　NTTクレド白島ビル 6F

西区小河内町 2丁目 23-8

西区観音本町 2丁目 9-30玩具・人形

区　分 社　　名 住　　所 電話番号 担当 定休日 割引内容

健康器具
　・食品

食品
　・雑貨

進物・雑貨

印鑑・名刺

仏壇・仏具

墓石加工
・販売

住宅設備

自転車
　・バイク

自動車
販売等

葬祭

茶

941-2500

251-7171

921-3271

271-6191

291-1091

286-2180

820-1212

239-3416 

814-3158

877-1665

271-4291

893-1716

285-8595

250-3601

241-8161

286-4107

231-2631

925-5726

962-0322

527-0123

　

232-6483

0120-202-833

507-9145

293-1188

835-3572

814-6966

929-2765

0120-594-047

0120-04-1234

280-2000

223-0036

877-1000

814-3535

227-9988

261-4949

251-0844

243-5321

0120-596-976

248-8521

841-4757

831-3111

922-4111

814-4111

211-1000

221-4111

294-4545

263-0391

293-2111

286-0181

222-8420

293-8282

291-0457

和田

鼻崎

今田

舛田

村瀬

中村

猪野

天野

高橋

金垣

山本

弓取

道本

藪花

川野

宮地

大谷

寺岡

川口

田辺

田畠

金山

宮崎

橋井

児玉

大田

三村

児玉

藤原

藤本

渡辺

笹山

吉田

栗本

若宮

橘高

大町

舛井

石岡

児玉

井尻

火

フルオープン
（大型連休除く）

火

火

盆･正月

水

日、祝日

水

日

日、祝日

日、祝日

なし

日、祝日

木

無休

無休

無休

無休

盆・正月

年末年始

日、祝日

土

12/31～ 1/3

日、祝日

日、祝日

日、水

無休

土、日、祝

第２・４土・日・祝

不定休

デミオ、アクセラ、アテンザ、
CX-3、CX-5、プレマシー、
ビアンテ、ロードスター他
1％以上個別対応

デミオ、アクセラ、アテンザ、
CX-3、CX-5、プレマシー、
ビアンテ、ロードスター他
1％以上

自転車（1万円以上）500 円引

システムキッチン
              　25％～ 40％ 外

システムキッチン
              　15％～ 50％ 外

システムキッチン
　　　　　10％～ 60％　外

墓石、記念碑 10％ 外

国産墓石 25％ 外

〈受付フリーダイヤル 0120-594-047〉
墓石 15％ 外

墓石、仏具　10％

葬儀料（祭壇） 15 ～ 20％

花環 20％、生花 10％ 外

御葬儀、弔花環 20％ 外

葬儀料：入会金１万円が無料外

仏壇 20 ～ 30％ 外

現代仏壇・仏具 10％ 外

印鑑、ゴム印 10％ 外

印鑑、ゴム印 10％ 外

食料品、タオル、洗剤、キッチン
ウェア　他
5％～ 10％外
　一部対象外の商品あり

ブランド品 10 ～ 15％ 外

お茶類、茶道具類 20％

ギフトセット 20 ～ 30％ 外

弁当 5％ 本社のみでの受付

電解水素水整水器
                 20 ～ 30％

太陽光発電システム 5％外

雛人形、兜 20％外

 （石内山田店）

 （宇品本店）

 （五日市店）

 （庚午店）

 （中広店）

 （大州本店）

 （海田店）

 （祇園店）

㈱広島マツダ （可部店）

 （安古市店）

 （庚午店）

 （瀬野川店）

 （東雲店）

 （元宇品店）

 （吉島店）

㈱アンフィニ広島   （大州店）

㈲サイクルショップカナガキ

 （五日市店）

 （安佐南店）

㈱マエダハウジング

㈲道（タオ）建設

 （YUTOROGI）

コープハウジングひろしま㈱

墓石センター㈱佐々木

 （飯室店）

 （可部店）

寺岡石材工業㈱ （五日市店）

㈱田畠石材

大日堂㈱

 （ロゼアホール）

㈱仏光社 （本社）

 古市営業所（広島葬祭）

 可部営業所（可部葬祭）

広島葬祭斎場白島会館

㈱玉屋

㈱大田葬祭

㈱三村松

ギャラリーメモリア
　　　　　　　広島紙屋町店

はんこ屋さん 21広島店

㈱大心

㈲サンセイ

お茶の松屋㈲

㈱日本トリム （広島支社）

㈱シティライフ

㈱たむら人形

㈱大進本店 （本店）

 （ギフトランド）

 （可部店）

 （五日市店）

 （大町店）

丸大食品㈱ 

広島駅弁当㈱  （本社）

★ マツダ車の車名については、特約店から変更届の提出がないため、旧車名のままにしています。詳細は特約店にお問合わせください。 
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区　分 社　　名 住　　所 電話番号 担当 定休日 割引内容

西区己斐上 2丁目 64-9

安佐南区緑井 6-23-1

中区幟町 14-11

西区庚午北 4-7-25

東区矢賀新町 2-1-11

佐伯区海老園 2-7-40

中区宝町 2-1　3F

中区本通 2-9　小川ビル 1F

安佐北区可部 5丁目 4-25

中区幟町 7-26

南区稲荷町 4-7

中区基町 6-78　
NTTクレド基町ビルパセーラ広島 6F

南区松原町 1-5
ホテルグランヴィア 3階

中区本通 9-33

中区堀川町 6-13

中区本通 1-15

西区南観音 6-15-16

安佐南区西原 6-10-15

安佐北区可部 5-20-4

佐伯区五日市中央 4-16-10

中区堀川町 6-16　（金座街）

中区千田町 3丁目 1-5

安佐南区高取北 4-34-22

中区大手町 5丁目 8-10

西区横川町 1丁目 4-34

西区商工センター 3丁目 5-12

西区商工センター 3丁目 6-33

佐伯区八幡 1丁目 6-28

安佐南区西原 1丁目 12-12

中区千田町 1丁目 12-6

南区金屋町 2-6

中区三川町 7-5

安佐北区落合南 3-2-12

南区松原町 1-5
ホテルグランヴィア 1階

中区大手町 1丁目 1-26
　　　　大手町 1番ビル 5F

南区宇品東 6-1-15
 （イオン宇品）

中区吉島東 1丁目  15-12

西区観音新町４丁目 14-35

中区本通 1-11

中区堀川町 3－18

佐伯区五日市中央 5-21-5

中区紙屋町 2丁目 3-26

南区松原町 1-2　ekie2 階

中区宝町 2-1　3 階

安佐北区亀崎 1-1-6　3 階

安佐南区緑井 5-22-1　3 階

271-8215

877-6177

211-0378

274-4129

283-1129

922-0400

569-6284

247-6934

814-8451

227-1600

262-0262

502-3303

262-1114

261-2114

248-1331

248-2224

543-5184

297-5008

832-3718

819-1398

943-5618

247-0030

241-0248

872-8255

243-1361

233-3111

277-3271

277-9236

928-0190

850-3850

244-1222

261-0790

246-1212

843-8061

577-6664

250-8113

243-3456

233-0072

247-1725

0120-37-4340

921-0034

248-3151

506-3288

543-4744

843-4604

876-5302

有木

加藤

原谷

長岡

前田

瀬尾

橘高

杉岡

山本

上川

松塚

河西

西原

福島

店長

黒沢

四方

木村

矢野

浜本

栗栖

岡崎

広畑

近澤

前杉

　

木村

船井

三木

小野本

杉山

大野

徳良

大知

政近

大鳥

梶谷

桑原

武田

伊藤

小川

日・祝日

無休

火

無休

無休

年末年始

水

1/1 ～ 1/3

水

なし

元旦

1/1、1/2

12/31 ～ 1/2

盆・正月

土・日・祝外

土、日

不定休
（施設休業日）

不定休

日・祝日

水

日・祝日

水

土・日・祝

正月・第 2・３水曜日

日･祝･盆･正月

土・日・祝

無休

第３日曜日　

盆、正月

不定休
（イオン休業日）

オーダースーツ　30％等

注文服、既製服　20％等

白・色内掛一式　30 ～ 50％等

花嫁衣装　50％等

時計・宝石　5～ 15％等

眼鏡一式　5%等

カバン等　5％（現金払のみ）

家庭電化製品　5％等

ゴルフ用品一式 5％
一部対象外の商品有り

家庭用ミシン　10 ～ 15％等

書籍、雑誌 5％

書籍・雑誌、文具、
ＣＤ・DVD 5％

家庭電化製品　3～ 10％

家庭電化製品　10 ～ 20％

大工道具等　30％外

家具等　3～ 10％

木・ｽﾁｰﾙ製家具 25 ～ 50％

家具・ｶｰﾃﾝ・照明 20 ～ 50％

TOTOﾕﾆｯﾄﾊﾞｽ 30 ～ 40％・カーテン外

羽毛掛・敷布団 10％ 外

ｽﾎﾟｰﾂ用品一般 10 ～ 15％

ﾃﾆｽ用品等（定価より 20 ～ 25％引き表示）

全商品 5％

真珠、ダイヤ、カラーストーン
婚約・結婚指輪　５～３０％等

｢はるやま｣･｢P.S.FA｣　10%
｢フォーエル｣　　　　　5%

レディースの商品あり
一部対象外の商品あり

紳士服

貸衣装

時計
　宝石等

メガネ等

カバン等

金物

家具等

寝具

スポーツ
　　用品

ミシン

書籍

電気
　（機器）

はるやま商事株式会社
 （はるやま広島緑井店）

 

 （フォーエルパセーラ広島店） 

 

 （プロポーズ店） 

 （はるやま広島銀山店） 

 （はるやま広島庚午店） 

 （はるやま広島府中店） 

 （はるやま五日市店） 

 （はるやまフジグラン広島店） 

 （P.S.FA 広島店）

アリキオーダー

メンズショップローヤル  

㈱二条  

㈲ゆかり屋 

㈱下村時計店

㈲平和宝石

眼鏡市場

㈱但馬屋

㈱岡崎電機商会  

ひろはた家電  

新栄機工  

小田億㈱家具事業部  

ゼネラルスチール㈱  

㈱二興  

ワ光㈲  

東洋羽毛中四国販売㈱  

㈲山陽スポーツ店  

㈲杉山スポーツ  

㈱体育社

㈱エディオン法人営業部  
 中四国支店 

㈱広島ゴルフショップ 
 （ダイナマイト吉島店）

㈱廣文館　 
 （本部・外商部） 

 （新幹線店）

 （フジ広島店）

 （フジ高陽店）

 （緑井天満屋店）

大鳥ミシン㈱

㈱広島積善館

 （ダイナマイトマリーナホップ店）

広島市職員互助会特約店一覧
お買い物や御用があるときは、安心・安全・信頼の互助会特約店会へ 

（令和４年 9月１日現在）
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佐伯区五日市町石内 6387 番地 9号

南区宇品東 5丁目 3-67

佐伯区隅の浜 2丁目 12-16

西区庚午中 3丁目 1-5

西区中広町 1丁目 4-31

南区大州 4丁目 10－11

安芸区矢野新町 2-4-30

安佐南区長束 2丁目 5-2

安佐北区可部南 4-30-13

安佐南区中須 2丁目 1-10

西区庚午北 1丁目 5-19

安芸区中野 1丁目 8-10

南区仁保新町 1丁目 1-27

南区元宇品町 41-21

中区羽衣町 9-5

南区大州 1丁目 3番 44 号

西区横川町 3丁目 6-13

佐伯区城山 1-13-35

安佐南区西原 4-25-25

安芸郡府中町鶴江 1-22-6

西区古田台 1丁目 10-6

西区南観音 3丁目 1-10

安芸郡海田町栄町 5-34

西区草津東 1丁目 13-20

中区寺町 3-26

安佐北区安佐町飯室 4439

安佐北区亀山 9丁目 1-4

佐伯区五日市町石内 6487-1

安佐北区可部 3-2-26

東区温品 5丁目 10-48

東区中山南 1丁目 17-12

中区白島九軒町 7-19

安佐南区古市 2-34-5

安佐北区可部 3-6-8

中区白島中町 4-20

南区段原南 1丁目 20－11

南区宇品御幸 3丁目 7-42

中区堀川町 2-16

中区紙屋町 2丁目 2-8

中区富士見町 16-5

安佐北区口田南 2-25-18

安佐南区大町東 3丁目 25-48

佐伯区五日市 7丁目 13-29

安佐北区可部 5丁目 15-17

中区西白島町 16-11

中区鉄砲町 2-15

中区榎町 7-5

東区若草町 20-17

西区南観音 6丁目 11-32

東区矢賀 5丁目 1-2

中区東白島町 14-15
　　　NTTクレド白島ビル 6F

西区小河内町 2丁目 23-8

西区観音本町 2丁目 9-30玩具・人形

区　分 社　　名 住　　所 電話番号 担当 定休日 割引内容

健康器具
　・食品

食品
　・雑貨

進物・雑貨

印鑑・名刺

仏壇・仏具

墓石加工
・販売

住宅設備

自転車
　・バイク

自動車
販売等

葬祭

茶

941-2500

251-7171

921-3271

271-6191

291-1091

286-2180

820-1212

239-3416 

814-3158

877-1665

271-4291

893-1716

285-8595

250-3601

241-8161

286-4107

231-2631

925-5726

962-0322

527-0123

　

232-6483

0120-202-833

507-9145

293-1188

835-3572

814-6966

929-2765

0120-594-047

0120-04-1234

280-2000

223-0036

877-1000

814-3535

227-9988

261-4949

251-0844

243-5321

0120-596-976

248-8521

841-4757

831-3111

922-4111

814-4111

211-1000

221-4111

294-4545

263-0391

293-2111

286-0181

222-8420

293-8282

291-0457

和田

鼻崎

今田

舛田

村瀬

中村

猪野

天野

高橋

金垣

山本

弓取

道本

藪花

川野

宮地

大谷

寺岡

川口

田辺

田畠

金山

宮崎

橋井

児玉

大田

三村

児玉

藤原

藤本

渡辺

笹山

吉田

栗本

若宮

橘高

大町

舛井

石岡

児玉

井尻

火

フルオープン
（大型連休除く）

火

火

盆･正月

水

日、祝日

水

日

日、祝日

日、祝日

なし

日、祝日

木

無休

無休

無休

無休

盆・正月

年末年始

日、祝日

土

12/31～ 1/3

日、祝日

日、祝日

日、水

無休

土、日、祝

第２・４土・日・祝

不定休

デミオ、アクセラ、アテンザ、
CX-3、CX-5、プレマシー、
ビアンテ、ロードスター他
1％以上個別対応

デミオ、アクセラ、アテンザ、
CX-3、CX-5、プレマシー、
ビアンテ、ロードスター他
1％以上

自転車（1万円以上）500 円引

システムキッチン
              　25％～ 40％ 外

システムキッチン
              　15％～ 50％ 外

システムキッチン
　　　　　10％～ 60％　外

墓石、記念碑 10％ 外

国産墓石 25％ 外

〈受付フリーダイヤル 0120-594-047〉
墓石 15％ 外

墓石、仏具　10％

葬儀料（祭壇） 15 ～ 20％

花環 20％、生花 10％ 外

御葬儀、弔花環 20％ 外

葬儀料：入会金１万円が無料外

仏壇 20 ～ 30％ 外

現代仏壇・仏具 10％ 外

印鑑、ゴム印 10％ 外

印鑑、ゴム印 10％ 外

食料品、タオル、洗剤、キッチン
ウェア　他
5％～ 10％外
　一部対象外の商品あり

ブランド品 10 ～ 15％ 外

お茶類、茶道具類 20％

ギフトセット 20 ～ 30％ 外

弁当 5％ 本社のみでの受付

電解水素水整水器
                 20 ～ 30％

太陽光発電システム 5％外

雛人形、兜 20％外

 （石内山田店）

 （宇品本店）

 （五日市店）

 （庚午店）

 （中広店）

 （大州本店）

 （海田店）

 （祇園店）

㈱広島マツダ （可部店）

 （安古市店）

 （庚午店）

 （瀬野川店）

 （東雲店）

 （元宇品店）

 （吉島店）

㈱アンフィニ広島   （大州店）

㈲サイクルショップカナガキ

 （五日市店）

 （安佐南店）

㈱マエダハウジング

㈲道（タオ）建設

 （YUTOROGI）

コープハウジングひろしま㈱

墓石センター㈱佐々木

 （飯室店）

 （可部店）

寺岡石材工業㈱ （五日市店）

㈱田畠石材

大日堂㈱

 （ロゼアホール）

㈱仏光社 （本社）

 古市営業所（広島葬祭）

 可部営業所（可部葬祭）

広島葬祭斎場白島会館

㈱玉屋

㈱大田葬祭

㈱三村松

ギャラリーメモリア
　　　　　　　広島紙屋町店

はんこ屋さん 21広島店

㈱大心

㈲サンセイ

お茶の松屋㈲

㈱日本トリム （広島支社）

㈱シティライフ

㈱たむら人形

㈱大進本店 （本店）

 （ギフトランド）

 （可部店）

 （五日市店）

 （大町店）

丸大食品㈱ 

広島駅弁当㈱  （本社）

★ マツダ車の車名については、特約店から変更届の提出がないため、旧車名のままにしています。詳細は特約店にお問合わせください。 
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区　分 社　　名 住　　所 電話番号 担当 定休日 割引内容

西区己斐上 2丁目 64-9

安佐南区緑井 6-23-1

中区幟町 14-11

西区庚午北 4-7-25

東区矢賀新町 2-1-11

佐伯区海老園 2-7-40

中区宝町 2-1　3F

中区本通 2-9　小川ビル 1F

安佐北区可部 5丁目 4-25

中区幟町 7-26

南区稲荷町 4-7

中区基町 6-78　
NTTクレド基町ビルパセーラ広島 6F

南区松原町 1-5
ホテルグランヴィア 3階

中区本通 9-33

中区堀川町 6-13

中区本通 1-15

西区南観音 6-15-16

安佐南区西原 6-10-15

安佐北区可部 5-20-4

佐伯区五日市中央 4-16-10

中区堀川町 6-16　（金座街）

中区千田町 3丁目 1-5

安佐南区高取北 4-34-22

中区大手町 5丁目 8-10

西区横川町 1丁目 4-34

西区商工センター 3丁目 5-12

西区商工センター 3丁目 6-33

佐伯区八幡 1丁目 6-28

安佐南区西原 1丁目 12-12

中区千田町 1丁目 12-6

南区金屋町 2-6

中区三川町 7-5

安佐北区落合南 3-2-12

南区松原町 1-5
ホテルグランヴィア 1階

中区大手町 1丁目 1-26
　　　　大手町 1番ビル 5F

南区宇品東 6-1-15
 （イオン宇品）

中区吉島東 1丁目  15-12

西区観音新町４丁目 14-35

中区本通 1-11

中区堀川町 3－18

佐伯区五日市中央 5-21-5

中区紙屋町 2丁目 3-26

南区松原町 1-2　ekie2 階

中区宝町 2-1　3 階

安佐北区亀崎 1-1-6　3 階

安佐南区緑井 5-22-1　3 階

271-8215

877-6177

211-0378

274-4129

283-1129

922-0400

569-6284

247-6934

814-8451

227-1600

262-0262

502-3303

262-1114

261-2114

248-1331

248-2224

543-5184

297-5008

832-3718

819-1398

943-5618

247-0030

241-0248

872-8255

243-1361

233-3111

277-3271

277-9236

928-0190

850-3850

244-1222

261-0790

246-1212

843-8061

577-6664

250-8113

243-3456

233-0072

247-1725

0120-37-4340

921-0034

248-3151

506-3288

543-4744

843-4604

876-5302

有木

加藤

原谷

長岡

前田

瀬尾

橘高

杉岡

山本

上川

松塚

河西

西原

福島

店長

黒沢

四方

木村

矢野

浜本

栗栖

岡崎

広畑

近澤

前杉

　

木村

船井

三木

小野本

杉山

大野

徳良

大知

政近

大鳥

梶谷

桑原

武田

伊藤

小川

日・祝日

無休

火

無休

無休

年末年始

水

1/1 ～ 1/3

水

なし

元旦

1/1、1/2

12/31 ～ 1/2

盆・正月

土・日・祝外

土、日

不定休
（施設休業日）

不定休

日・祝日

水

日・祝日

水

土・日・祝

正月・第 2・３水曜日

日･祝･盆･正月

土・日・祝

無休

第３日曜日　

盆、正月

不定休
（イオン休業日）

オーダースーツ　30％等

注文服、既製服　20％等

白・色内掛一式　30 ～ 50％等

花嫁衣装　50％等

時計・宝石　5～ 15％等

眼鏡一式　5%等

カバン等　5％（現金払のみ）

家庭電化製品　5％等

ゴルフ用品一式 5％
一部対象外の商品有り

家庭用ミシン　10 ～ 15％等

書籍、雑誌 5％

書籍・雑誌、文具、
ＣＤ・DVD 5％

家庭電化製品　3～ 10％

家庭電化製品　10 ～ 20％

大工道具等　30％外

家具等　3～ 10％

木・ｽﾁｰﾙ製家具 25 ～ 50％

家具・ｶｰﾃﾝ・照明 20 ～ 50％

TOTOﾕﾆｯﾄﾊﾞｽ 30 ～ 40％・カーテン外

羽毛掛・敷布団 10％ 外

ｽﾎﾟｰﾂ用品一般 10 ～ 15％

ﾃﾆｽ用品等（定価より 20 ～ 25％引き表示）

全商品 5％

真珠、ダイヤ、カラーストーン
婚約・結婚指輪　５～３０％等

｢はるやま｣･｢P.S.FA｣　10%
｢フォーエル｣　　　　　5%

レディースの商品あり
一部対象外の商品あり

紳士服

貸衣装

時計
　宝石等

メガネ等

カバン等

金物

家具等

寝具

スポーツ
　　用品

ミシン

書籍

電気
　（機器）

はるやま商事株式会社
 （はるやま広島緑井店）

 

 （フォーエルパセーラ広島店） 

 

 （プロポーズ店） 

 （はるやま広島銀山店） 

 （はるやま広島庚午店） 

 （はるやま広島府中店） 

 （はるやま五日市店） 

 （はるやまフジグラン広島店） 

 （P.S.FA 広島店）

アリキオーダー

メンズショップローヤル  

㈱二条  

㈲ゆかり屋 

㈱下村時計店

㈲平和宝石

眼鏡市場

㈱但馬屋

㈱岡崎電機商会  

ひろはた家電  

新栄機工  

小田億㈱家具事業部  

ゼネラルスチール㈱  

㈱二興  

ワ光㈲  

東洋羽毛中四国販売㈱  

㈲山陽スポーツ店  

㈲杉山スポーツ  

㈱体育社

㈱エディオン法人営業部  
 中四国支店 

㈱広島ゴルフショップ 
 （ダイナマイト吉島店）

㈱廣文館　 
 （本部・外商部） 

 （新幹線店）

 （フジ広島店）

 （フジ高陽店）

 （緑井天満屋店）

大鳥ミシン㈱

㈱広島積善館

 （ダイナマイトマリーナホップ店）

広島市職員互助会特約店一覧
お買い物や御用があるときは、安心・安全・信頼の互助会特約店会へ 

（令和４年 9月１日現在）
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区　分 社　　名 住　　所 電話番号 担当 定休日 割引内容区　分 社　　名 住　　所 電話番号 担当 定休日 割引内容

警備

旅行案内

引越

住宅
・ﾏﾝｼｮﾝ

中区紙屋町 1-２-22
トランヴェールビル 3階

中区八丁堀 16-11
スタートラム広島 1階

南区宇品海岸 1-13－13

西区福島町 2丁目 36－１

安佐南区相田 2-4-22

西区草津港 2丁目 5-4

安佐南区西原 8丁目 5-22

中区中町 6-13　広島Ｋビル 2階

中区吉島東 1-15-2

東区牛田新町 2-2-10-6

東区牛田新町 2-2-10-20

東区牛田新町 2-2-10-1

中区吉島東 1-15-2

西区商工センター 8-12-12

中区中町６番 13 号

南区段原山崎１-１-８

中区国泰寺町 2丁目 3-1

西区庚午北 1丁目 17-23

南区上東雲町 8-20

西区横川町 1丁日 7－1

中区胡町 3-19

中区宝町２-1　フジグラン広島 3F

安佐南区西原 8丁目 5-22

安佐南区古市 2-18-3

545-9811

511-7211

511-2101

836-4811

西区観音新町 1丁目 20-24

西区草津新町 2-21-69-11

西区上天満町 1-5

中区立町 2-23

中区中町 9-12

中区鉄砲町 7-18
東芝富国生命ビル 1階

中区本川町 2-1-1　綜警広島ビル

中区西十日市町 8-8

中区東白島町 14-15 　11 階

安佐南区緑井 1-5-2

中区本通 6-11
明治安田生命広島本通ビル 6階

545-8787

221-6112

245-3210

0120-50-1731

297-8883

501-3470

0120-838-077

06-6538-5610

224-3301

541-1222

501-2343

205-5080

0120-984-534

0120-767-040

272-5474

890-0051

293-3111

224-1500

0120-159-373

294-5104

277-1954

507-1954

205-5384

850-1954

0120-06-0747

0120-04-2626

246-3436

831-8005

543-2102

545-1090

253-5501

竹原

幸野

洲崎

中沢

歳秀

廣長

佐藤

掛川

金森

二木

頃安

武田

沖本

長谷川

大見

山本

横田

安食

谷岡

中山

大坪

佐々木

井出

土、日、祝

火・水

土、日

水・木

土、日、祝

水

水

土・日

火・水（祝日除く）

土、日

土、日、祝

火・水

火・水

火・水

土、日、祝

年末年始

土、日、祝

暦通り

12/31～ 1/3

なし

年中無休

年末年始

日、祝日

日、祝日

第２木

年末年始

ホームセキュリティー機器、
防災・防火商品 10％

新築分譲マンション、
新築戸建住宅　0.5％　外

当社主催パッケージツアー
20 万円以上 2,000 円引外

（国内）　当社主催日本の旅　2～ 3％
（海外）　当社主催世界の旅  3％
銀河（乗船料・食事） 5％ 外

主催旅行（パック旅行） 3％

引越 15％、お見積り無料

引越作業料 50％外

売買代金から消費税抜いた額の 2％

注文住宅（フリープラン） 2％　

分譲マンション 0.5％

戸建注文住宅本体価格　3％外

分譲マンション 0.5％

一戸建住宅 3％
分譲マンション 1％ 外

新築分譲マンション 1％

戸建住宅、分譲住宅 3％外

分譲マンション
（ポレスターマンション） 1％

（受付窓口）
<ﾌリｰﾀﾞｲﾔﾙ　0120-19-1900>
引越運送 10％ 外

当社企画　 （国内・海外） 3% 外
他社パッケージ　（国内・海外） 3% 外
一部対象外の商品あり

（国内） トップツアー 3％ 外

近畿日本ツーリスト㈱
八丁堀支店 

東武トップツアーズ㈱
広島支店

㈱フジ・トラベルサービス
（トムズ広島営業所）

引越専門協同組合中四国
（本部センター）

（トムズ緑井営業所）

（広島西部センター） 

（広島北部センター） 

㈱一条工務店広島
（事務所）

（吉島展示場） 

（牛田セゾンF展示場） 

（牛田 i-smart 展示場） 

ＪＲ西日本プロパティーズ㈱
（事務所）

㈱大京 （事務所）

（モデルルーム）

（モデルルーム） 

住友林業㈱ 
（住宅事業本部広島支店） 

（牛田展示場）

（吉島展示場）

（商工センター展示場）

大和ハウス工業㈱
（事務所） 

 （プレミスト相生通りリバー 
 サイドマンションギャラリー） 

野村不動産㈱西日本支社
（事務所） 

㈱マリモ （本社）

（広島販売事務所） 

ミサワホーム中国㈱

ＡＬＳＯＫ 
（広島綜合警備保障株式会社） 

（プラウドギャラリー広島）

三井不動産レジデンシャル㈱ 
（事務所） 

（モデルルーム）

㈱エイチ・アイ・エス 

瀬戸内海クルーズ㈱

㈱たびまちゲート広島 

㈱サカイ引越センター

㈱引越社関西 

㈱穴吹工務店広島支店 

★定休日、割引内容については電話でご確認いただきますようお願いします。 
★割引を受ける際は、特約店店頭での、「身分証明書」等の提示が必要となりますので、
　利用前に特約店にご確認ください。 

特約店で
買い物して
よかったわ♪

1011

※互助会会員とその家族が利用することができます。
利用できる範囲は、原則、会員本人、配偶者、１親等の親族及び同居している
２親等の親族ですが、マンション販売については、特約店により利用できる範囲
が異なりますので、直接、当該特約店にお問い合わせください。
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区　分 社　　名 住　　所 電話番号 担当 定休日 割引内容区　分 社　　名 住　　所 電話番号 担当 定休日 割引内容

警備

旅行案内

引越

住宅
　・ﾏﾝｼｮﾝ

中区紙屋町 1-２-22
 トランヴェールビル 3階

中区八丁堀 16-11
 スタートラム広島 1階

南区宇品海岸 1-13－13

西区福島町 2丁目 36－１

安佐南区相田 2-4-22

西区草津港 2丁目 5-4

安佐南区西原 8丁目 5-22

中区中町 6-13　広島Ｋビル 2階

中区吉島東 1-15-2

東区牛田新町 2-2-10-6

東区牛田新町 2-2-10-20

東区牛田新町 2-2-10-1

中区吉島東 1-15-2

西区商工センター 8-12-12

中区中町６番 13 号

南区段原山崎１-１-８

中区国泰寺町 2丁目 3-1

西区庚午北 1丁目 17-23

南区上東雲町 8-20

西区横川町 1丁日 7－1

中区胡町 3-19

中区宝町２-1　フジグラン広島 3F

安佐南区西原 8丁目 5-22

安佐南区古市 2-18-3

545-9811

511-7211

511-2101

836-4811

西区観音新町 1丁目 20-24

西区草津新町 2-21-69-11

西区上天満町 1-5

中区立町 2-23

中区中町 9-12

中区鉄砲町 7-18
 東芝富国生命ビル 1階

中区本川町 2-1-1　綜警広島ビル

中区西十日市町 8-8
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竹原

幸野

洲崎

中沢

歳秀

廣長

佐藤

掛川

金森

二木

頃安

武田

　　

沖本

長谷川

大見

山本

横田

安食

谷岡

中山

大坪

佐々木

井出

土、日、祝

火・水

土、日

水・木

土、日、祝

水

水

土・日

火・水（祝日除く）

土、日

土、日、祝

火・水

火・水

火・水

土、日、祝

年末年始

土、日、祝

暦通り

12/31～ 1/3

なし

年中無休

年末年始

日、祝日

日、祝日

第２木

年末年始

ホームセキュリティー機器、
防災・防火商品 10％

新築分譲マンション、
新築戸建住宅　0.5％　外

当社主催パッケージツアー
20 万円以上 2,000 円引外

（国内）　当社主催日本の旅　2～ 3％
（海外）　当社主催世界の旅  3％
銀河（乗船料・食事） 5％ 外

主催旅行（パック旅行） 3％

引越 15％、お見積り無料

引越作業料 50％外

売買代金から消費税抜いた額の 2％

注文住宅（フリープラン） 2％　

分譲マンション 0.5％

戸建注文住宅本体価格　3％外

分譲マンション 0.5％

一戸建住宅 3％
分譲マンション 1％ 外

新築分譲マンション 1％

戸建住宅、分譲住宅 3％外

分譲マンション
（ポレスターマンション） 1％

（受付窓口）
<ﾌリｰﾀﾞｲﾔﾙ　0120-19-1900>
引越運送 10％ 外

当社企画　 （国内・海外） 3% 外
他社パッケージ　（国内・海外） 3% 外
一部対象外の商品あり

（国内） トップツアー 3％ 外

近畿日本ツーリスト㈱
 八丁堀支店 

東武トップツアーズ㈱
 広島支店

㈱フジ・トラベルサービス
 （トムズ広島営業所）

引越専門協同組合中四国
 （本部センター）

 （トムズ緑井営業所）

 （広島西部センター） 

 （広島北部センター） 

㈱一条工務店広島
 （事務所）
 （吉島展示場） 

 （牛田セゾンF展示場） 

 （牛田 i-smart 展示場） 

ＪＲ西日本プロパティーズ㈱
 （事務所）

㈱大京 （事務所）

 （モデルルーム）

 （モデルルーム） 

住友林業㈱ 
 （住宅事業本部広島支店） 
 （牛田展示場）

 （吉島展示場）

 （商工センター展示場）

大和ハウス工業㈱
 （事務所） 

 （プレミスト相生通りリバー 
 サイドマンションギャラリー） 

野村不動産㈱西日本支社
 （事務所） 

㈱マリモ （本社）

 （広島販売事務所） 

ミサワホーム中国㈱

ＡＬＳＯＫ  
（広島綜合警備保障株式会社） 

 （プラウドギャラリー広島）

三井不動産レジデンシャル㈱ 
 （事務所） 

 （モデルルーム）

㈱エイチ・アイ・エス 

瀬戸内海クルーズ㈱

㈱たびまちゲート広島 

㈱サカイ引越センター

㈱引越社関西 

㈱穴吹工務店広島支店  

★定休日、割引内容については電話でご確認いただきますようお願いします。 
★割引を受ける際は、特約店店頭での、「身分証明書」等の提示が必要となりますので、
　利用前に特約店にご確認ください。 

特約店で
買い物して
よかったわ♪
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※互助会会員とその家族が利用することができます。
　利用できる範囲は、原則、会員本人、配偶者、１親等の親族及び同居している
２親等の親族ですが、マンション販売については、特約店により利用できる範囲
が異なりますので、直接、当該特約店にお問い合わせください。



「職場の人間関係が上手くいかない」
「家庭の悩み事で仕事に集中できない」
などの悩みについて、相談員が親身に
なって相談にのります。
　本人、家族、同僚などどなたからの相
談でも結構です。ご希望に応じて、カウ
ンセラーとの対面相談の日時を決定し
ます。
【相談受付】
　月～金曜日
　午前 10時～午後 3時 30分
（相談は午後 4 時まで行います。時間
外は留守番電話になっています。）

なやみごと相談　健康相談室　
「急病」の時や「今すぐ相談したい」時、
年中無休で 24 時間対応の電話健康相
談（通話料無料）をご利用ください。
専門のスタッフが即時相談に応じます。
（携帯電話からの相談も可能です。）
【職員共済組合員の方】
下記のフリーダイヤルにおかけいただ

き、電話がつながりましたら、「職員共済組
合員」又は「職員共済組合員の被扶養
者」であることを伝え、ご相談ください。
フリーダイヤル　0120–151–003

【上記以外の広島市職員の方】
下記のフリーダイヤルにおかけいただ

き、電話がつながりましたら、「広島市職員」
又は「広島市職員の被扶養者」であること
を伝え、ご相談ください。
フリーダイヤル　0120–151–922

障害者である職員の合理的配慮につ
いての相談を人事課で受け付けています。
【電話番号】
　082-504-2050（内線 2395）
【電子メールアドレス（専用）】
　hairyo-soudan@city.hiroshima.lg.jp
【相談方法】電話、電子メール、面接等

働きやすい職場環境を実現するために
は、勇気を出して相談するなど行動するこ
とが大切です。
　「パワー・ハラスメント」、「セクシュアル・
ハラスメント」、「妊娠、出産、育児又は介護
に関するハラスメント」についての相談・
苦情を受け付けています。
　各局・区等に相談員を配置しています
（全庁資料室参照）。次の相談員に相談
することもできます。
【男性相談員（人事課服務担当課長）】
　m-harassment@city.hiroshima.lg.jp
　504-2049（直通）又は内線 2319
【女性相談員（福利課職員健康管理担当課長）】
　f-harassment@city.hiroshima.lg.jp
　504-2059（直通）又は内線 2370
【男性相談員（人事課長）】
　504-2048（直通）又は2310
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笑顔でヘルシーダイヤル

専門のカウンセラーによる、なやみ
ごと相談を行っています。家庭の悩み
ごとや職場の人間関係、ハラスメント
など、こころの健康問題について相談
やカウンセリングを行います。
【相談予約】
　月～金曜日
（祝日、お盆及び年末年始を除く。）
　午前 10時～午後 4時 30分
【相談時間】
　午前 10時～午後 8時（1回 50分）
（土日祝日も含む毎日）
【相談方法】
あらかじめ、相談日時を電話で予約
し、相談場所で面接の方法により行い
ます。電話予約の際は、必ず「広島市の
職員又は家族」で、「なやみごとの相談
の予約」であることを告げてください。
【相談場所】
　中区幟町 3-1 第三山県ビル 5階
（一社）日本産業カウンセラー協会）

産業医・保健師が、心と体の健康相
談を行っています。
【産業医】
　504-2679（直通）又は内線 2378
　504-2681（直通）又は内線 2376
　504-2682（直通）又は内線 2368
【保健師】
　504-2062（直通）
　　又は内線 2365・2374・2375
●相談内容によっては面接相談を行い
ます。
●禁煙相談も可能ですので、是非、ご相
談ください。あわせて福利課HP「職
員の禁煙の推進について」もご覧く
ださい。

☎240-2425【直通】 ☎223-7470【直通】

＊○共 …広島市職員共済組合員が利用できます
＊○市 …広島市職員が利用できます

〈プライバシーは守られます〉

〈プライバシーは守られます〉
共
市

共
市

障害者である職員の
合理的配慮についての相談

市

ハラスメントに関する相談 市 健康相談 市

市

　仕事と家庭生活（育児や介護等）との
両立について、相談員（保健師）が相談
をお受けします。
ご家族からの相談、匿名での相談も
可能です。
【相談方法】
　電話、e-mail、面談（要予約）でご相
談ください。
【電子メールアドレス（専用）】
　ryouritsu@city.hiroshima.lg.jp
【相談時間】
　午前 9時 15分～午後 4時
●相談内容は、原則、相談員以外に伝
わることはありません。（秘密厳守）

仕事と家庭生活の両立
支援相談窓口
☎504-2887【直通】

市

リラクゼーション効果のあるCD
を本庁舎16階健康相談室で貸し出
しています。
まず、電話で在庫の確認と予約を
お願いします。

ヒーリングCD貸出のお知らせ

本庁舎16階健康相談室
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○共 11月分コテージ湯の
山利用抽選

○共 10月分普通・特別貸
付申込締切

○共 12月分コテージ湯の
山利用抽選申込期限

○共 10月分普通・特別、  
9月分住宅貸付日

○福 財形払戻支払

○共 11月分産前産後休業
掛金免除申出締切

○共 9月分育児・介護休
業手当金支払日

○共 貸付金繰上償還　　
申込締切

○互 広響定期演奏会
　抽選申込締切

○共 11月分住宅貸代申込
締切

○共 10月分育児・介護休
業手当金請求締切

○福 財形貯蓄10月分          
払戻請求締切

○共 各種給付金締切

○共 9月分各種給付金　
支払

○共 貸付金繰上償還振込
期限
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15

22

29

1
3

10

17

24

31

2

9

16

23

30

5

12

19

26
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配布部数の変更について

コテージ湯の山
(本庁内線2372)

各種給付金
(本庁内線2371〜2373)

 ダイヤルイン 504-2061(庶務係) 
 本庁内線 2361・2362

職　員　共　済　組　合
ダイヤルイン 504-2063(福利係) 

互　助　会

火災共済(加入)
(本庁内線2355・6)

締切 20日
支払 翌月20日

加入申込 随時
　(加入日は翌月1日)

ダイヤルイン 504-2060又は本庁内線2357

福　利　課

締切 15日
支払 末日

締切 15日
翌月給与より

財形払戻
（解約・一部払出）

財形積立
（中断・再開）

月 例 受 付  ※事務局へのご連絡の際には、ダイヤルイン又は本庁内線電話番号をご利用ください。 

　締切・振込日が土・日・休日に重なった場合は変更になります。

締切 20日
支払 翌月25日

育児・介護
休業手当金

O c t o b e r

6

13

20

27

 

7

14

21

28

4

11

18

25

全庁フォルダ内のファイルを直接修正で
きない所属においては次の番号へ必要部
数をお知らせください。
　　福利課厚生係 (互助会管理係)
　　082-504-2060 (内線81-2357)
配布部数の変更は毎月10日までにお知ら
せください

抽選申込締切は利用月の前々月末日
利用月の前月5日抽選・決定
抽選日以後、先着順受付

締切 10日
支払 翌月10日

締切 5日
貸付 末日

締切　 20日
貸付　 翌月末日

受付 10日まで
振込 23日まで
一部返済 (1万円単位)

普 通 貸 付
特 別 貸 付

住 宅 貸 付
　

貸　付　金
繰 上 償 還
（一部返済・全額返済）

給　　付
(本庁内線2358)

住　宅　貸　付50万円以上
普通・特別貸付30万円以上 

ダイヤルイン　504-2062(保健医療係)

※　「市立病院機構」職員の財形貯蓄に関する手続きは、

市立病院機構本部事務局経営管理課 ダイヤルイン 569-7816 まで!! 

福利課福職員共済組合共互助会互


